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利  百  代  旅  遊  長伶旅行社有限公司 E-mail：silmao2@agent.abacus.com.tw

TEL 02-2771-7151，2778-4659 FAX02-2778-4660 ＊10492台北市長安東路二段230號4F之4
馬來西亞神山攻頂、沙巴、東姑阿都拉曼、婆羅洲島
(上山下海難以忘懷七日遊)
出團日：3月8日(暫報)$38900(含機場稅、小費、簽證)＊15人以上報價＊
      P.S因為神山須辦登山證及訂房故請給正確英文姓名及付訂金$10000

□神山攻頂：6~8人派1位專業嚮導(不含行李挑伕、費用大約在10kg-$80~100RM)
■單人需補單人房差NT.13000
 ◎簽證需知
■旅客必須持有效護照和馬來西亞簽證。
■因馬國不承認雙重國籍，進出台灣+進出馬來西亞全部都要使用同一本護照，強烈建議凡持多國護照之旅客，請一律須辦妥馬簽，否則若無法順利入境馬國或遭遣返，概由旅客負全責。
■馬簽需準備：7個月以上有效期護照正本(需本人簽名)、兩吋相片１張(目前規定嚴格照片規格請參閱備註欄)、身分證影本，需時3天。
※照片規格如下：6個月內所拍攝之2吋光面白色背景彩色照片，脫帽、五官清晰、不遮蓋，相片不修改，足資辨識人貌之正面半身，直4.5公分且橫3.5公分(不含邊框)，以頭部及肩膀頂端近拍，使人像自頭頂至下顎之長度介於3.2至3.6公分 ( 亦即臉部佔據整張相片面積的70~80% )。頭部或是頭髮的任何部分皆不能碰觸到相片邊框。表情自然不誇張且嘴巴合閉（不露齒）。如果配戴眼鏡，請勿配戴粗框眼鏡（如深色膠框眼鏡）；眼睛需清楚呈現，不能被眼鏡鏡框遮蓋或有閃光反射在眼鏡上。
※本人不在台灣無法辦理簽證。
行程特色

沙巴州被稱為“風下之鄉”，因為它處於颱風圈的範圍圈外。它位於北婆羅洲的東部，佔地7萬4千5百平方公哩，是東馬第二大州。世界第三大島-婆羅洲的北端，文明世界再也難得一見，蘊藏著豐富奇特的自然生態萬象、變化萬千的原始熱帶雨林，這裡充滿時代南國風情的都市設施、熟悉的溝通語言、熱情友善的民族必能為您帶來前所未有的全新旅遊經驗。太陽底下暢遊的無窮樂趣，最適合陽光般耀眼的您..沙巴，一千五百餘公里長的海岸線，造就了無數潔白的沙灘以及海水澄澈晶瑩的美麗海島，是各種水上活動和潛水的世外桃源.. 
沙巴旅遊局相關網站http://www.sabahtourism.com/tc
神山禪園度假村住宿一晚：位於海拔1200公尺處，是最靠近神山的休閒山莊，融匯馬來西亞風味建築，分棟錯層，是陽光照耀下的多采多姿花園，似幻似真的人間天堂。共有139間大小不一的渡假屋，提供您絕佳舒適的住宿環境， 其位置距離距離保令溫泉40分鐘，5分鐘即可到達神山公園，10分鐘即可到達神山球場。渡假村內設有：會議廳、健身房、咖啡廳、餐廳、遊戲室、卡拉OK、籃球場以及即將完工的SPA..等休閒設施一應俱全。

NEXUS RESORT(佳藍汶萊濱海渡假村) www.borneo-resort.com 
五星級佳藍汶萊渡假村位於延伸至南中國海的佳藍汶萊半島上，背後是百萬年的雨林，面對著自然的熱帶環礁，擁有6公里長的白沙海灘線，485間精緻豪華客房及套房，每一間各擁有私人露台，標準客房設備有傳真/電腦插座、IDD直撥電話附浴室分機、房內保險箱、迷你冰箱、咖啡、茶沖泡組、衛星電視、收音機、吹風機、鬧鐘、床邊控電盤、浴袍及拖鞋、房內個別空調。 ◎並擁有PENYU咖啡廳(全天候自由用餐)，KING FISHERS海鮮餐廳(團體早餐和自助晚餐地點)，OLIVES地中海餐廳，NOBLE HOUSE莊麗園中餐廳，HORIZON大廳休息區(小吃及飲品，夜間有現場歌唱娛樂節目)，Darlin Darlin休閒俱樂部--現場樂隊或唱片騎師，附私人卡拉ok，Splashes池畔酒吧。 ◎飯店內可安排的運動及休閒活動：水上活動(可於海上或河邊進行)：洽飯店內水上活動櫃台水上摩拖車‧沖浪板‧隧道騎乘‧風帆‧筏木舟‧水肺潛水中心‧通氣管潛水‧保健及健身中心：洽活動櫃台保健中心‧健身室‧網球場‧璧球場‧兵乓‧射箭沙灘活動：障礙賽場‧遙控模 型氣艇及四輪驅動汽車器汽車‧露營場地 ‧沙灘排球／足球‧騎單車和18洞標準高爾夫球。
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GRAND BORNEO HOTEL(時尚格蘭婆羅洲酒店)www.grandborneohotel.com
位於亞庇最大的商場1BORNEO內，距離亞庇市區僅僅7公里路程，飯店擁有一座泳池，房客皆可免費使用商場內的健身中心，此大型商場包含四個大型國際連鎖飯店，豪華高級公寓，海洋生物展覽館，各式商店，ＳＰＡ，健身中心，休閒娛樂中心，保齡球館，大型電影院，美食中心。大小各式的精品旗艦店，超過百間種以上的不同品牌，４５％販售國際品牌，４０％本地零售商，超過９０％以上之店家皆已完全出租。商場即將擁有沙巴第一家海底海洋生物館，完工後將有超過５００種五千條以上的海洋生物，最大的展示區將會深達三公尺，遊客將可以近距離觀賞鯊魚餵食秀。並擁有亞庇最大且設計最新穎的豪華電影院，採用最新的影音系統，給遊客完全不同的視聽享受，電影院擁有八個放映聽，每天放映最新的電影。此商場將主導沙巴旅遊購物的趨勢，並成為沙巴的地標。

NOVOTEL HOTEL(時尚諾富特酒店)www.novotel.com/gb/hotel-6476-novotel-kota-kinabalu-1borneo/index.shtml
位於亞庇最大的商場1BORNEO內，距離亞庇市區僅僅7公里路程，飯店擁有一座泳池，房客皆可免費使用商場內的健身中心，此大型商場包含四個大型國際連鎖飯店，豪華高級公寓，海洋生物展覽館，各式商店，SPA，健身中心，休閒娛樂中心，保齡球館，大型電影院，美食中心。大小各式的精品旗艦店，超過百間種以上的不同品牌，45％販售國際品牌，40％本地零售商，超過90％以上之店家皆已完全出租。商場即將擁有沙巴第一家海底海洋生物館，完工後將有超過500種五千條以上的海洋生物，最大的展示區將會深達三公尺，遊客將可以近距離觀賞鯊魚餵食秀。並擁有亞庇最大且設計最新穎的豪華電影院，採用最新的影音系統，給遊客完全不同的視聽享受，電影院擁有八個放映聽，每天放映最新的電影。此商場將主導沙巴旅遊購物的趨勢，並成為沙巴的地標。
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◎九如河激流泛舟(適合大人小孩全家同樂共遊)
◎茉莉花JASMINE SPA 120分鐘(有別市場60分鐘)
◎與眾不同的享受-暢遊東姑阿都拉曼海上國家公園
◎凱爾斯熱帶雨林長鼻猴保護區-搭乘安全長尾船暢遊於紅樹雨林間尋訪長鼻猿的神秘足跡
◎傳統馬來下午茶點及馬來式點心，
◎安排【釣蝦活動】《如遇漲潮釣蝦活動則需取消》
◎夜遊螢河行程，看著沿岸林間螢光點點，似夢似畫、輝映夜空點點星光，頓時感到大自然造物的神奇及別有一番情趣。
◎及贈送最後ㄧ天下午茶拉茶拉餅 
◎VIP海陸燒烤BBQ自助餐+水果沙拉BAR(雞翅、烤魚、蝦子、沙爹、沙拉、水果、甜點、飲料) 
◎漁村海鮮餐+文化秀表演
◎伍月花餐廳 
◎九如河泛舟燒烤BBQ 自助簡餐
◎佳藍汶萊貴賓樓港式飲茶 
◎加揚生猛龍蝦海鮮餐 新鮮食材大呼過癮 
◎凱爾斯馬來風味自助餐 
◎特別贈送：第一天接機車上安排礦泉水、第五天送機印度拉餅+拉茶
■本行程已包含二段機場稅.燃油費及簽證.保險雜支等
■單人需補單人房差NT.13000 
■本行程報價最低出團人數為15人以上(含)，台灣將派領隊隨行，並由外站中文導遊於當地機場接機並提供全程旅遊服務。
■取消及變更之費用 因閣下需求更動.當訂金付清後，訂位即被視為確定。取消及變更訂位可以電話或書面告知，唯將酌收下列費用：
出發前21—30天通知者，收取總價之百分之二十
出發前11—20天通知者，收取總價之百分之三十
出發前4－10天通知者，收取總價百分之五十
出發前3天或之後通知者, 收取總價百分之百
行程內容 

	第
1
天
	台北-沙巴(普陀寺－清真寺－沙巴基金大廈)-神山 TPE/BKI　MH069　08:00~11:30 
　　      搭乘馬來西亞航空班機飛往馬來西亞東馬地區-沙巴。午餐於飯店享用自助餐後，專車上神山公園,遠眺高度海拔4,095公尺,東 南亞第一高山－【神山】。此山是一受政府法令保護的高山又名【中國寡婦山】，在這裏傳說著一段淒美的愛情故事而濃密的雨林、沿著山巒的起伏，清新的空氣和 詭譎多變的雲霧氣候，更是讓初到此地的遊客有種好似進入世外桃源的仙境一般。上山路途中有蔬菜水果市場，正好讓初到的客人品嘗神山上沒有農藥的新鮮當令水 果及高山蔬菜。晚上在清涼的夜裡享用奶油蝦海鮮火鍋，餐後大夥可在房外陽台喝茶聊天，享受高山上寧靜涼爽的夜晚，今晚住宿於具有田園特色的度假木屋，茶餘 飯後與三五好友同聚暢聊，一起體驗不同於平地的高山星空及心靈的交流。

	
	早餐：機上　　中餐：宮廷飯店套餐　　晚餐：渡假屋合菜　　 

	
	住宿： Masilau Nature Resort或禪園 

	第
2
天
	神山－
　　清晨在蟲鳴鳥叫的新鮮空氣中醒來，這蘊育萬物的神山自然生態是地球寶貴的淨土；而神秘雄偉的神山主峰只有在陽光下，雲霧消散時才可欣賞到它的真面目，平時多在雲霧之中忽隱忽現。早餐後前往登山口辦理登山手續，向神山頂峰出發,沿途享受熱帶雨林的森林浴及觀賞雲霧雨林區內的特殊植物，豬籠草及各種奇花異草，預計於下午一時可達於LABAN RATA小木屋休息，並於此處養精蓄銳，等待次日黎明前更具挑戰性的登峰之路。

	
	早餐：　中式早餐　中餐：攻頂便當　　晚餐：拉不拉達套餐(或自助餐)　　 

	
	住宿：LABAN RATA 營地 

	第
3
天
	神山攻頂－沙巴市區－ 茉莉花JASMINE SPA 120分鐘
　　凌晨2時起床準備齊全踏上攀登主峰之路，沿著步道前行，標高4,095公尺的羅氏峰 (LOW`S PEAK)就在眼前，沿途有繩索指引輔助，上至主峰間平坦鞍部時，正逢旭日東升可觀賞世界十大高峰之日出奇景，攻上頂峰，休息、賞景、照相，隨即下山返回神山公園，午餐後專車下山到飯店。
茉莉花JASMINE SPA 120分鐘:(沁涼水果茶＋肩頸＋足浴+全身精油按摩＋養生花茶)安排專業的舒壓SPA中心～『茉莉花JASMINE SPA 會館』。並由肩頸開始做全身舒壓按摩，讓您完全放鬆，達到最舒服的感受。按摩後，再奉上一杯熱騰騰的藥草茶，讓您清清體內毒素以達到舒緩筋骨之效。

	
	早餐：簡餐　　中餐：公園總部合菜　　晚餐：桂冠咖哩魚頭餐　 

	
	住宿：GRAND BORNEO HOTEL(格蘭婆羅洲酒店) 或 NOVOTEL 1 BORNEO HOTEL(諾富特婆羅洲酒店)

	第
4
天
	東姑阿都拉曼國家公園全日遊→沙比島→餵魚→浮潛→人魚共游→美麗珊瑚礁海域+彩色的魚→海陸燒烤BBQ自助餐+水果沙拉BAR+燒烤(雞翅、烤魚、蝦子、沙爹、沙拉、水果、甜點、飲料) 
早餐後，帶您一探究 竟★【東姑阿都拉曼國家公園】的國家海洋公園，潔白細沙、小森林世界上少有的無污染海洋世界、海洋生態保護區聚集最多熱帶魚享受迷人潔淨的海灘，也是活動 區域最大、環境幽美、清澈如水晶的海水，是最佳浮潛的熱帶島嶼，肉眼即可見著的透澈海底美麗珊瑚，您可要把握這難有的機會喔！水質純淨的海洋國家公園，清 晰可見的魚群就在我們的腳下，大夥晃著麵包屑，魚兒像受過訓地迅速聚集，逗得大家手癢心喜。豔陽高照雲淡風輕的時光，總是讓人忍不住想要投入大自然的懷 抱，在您盡情投入海洋之際，別忘了穿上最亮麗的泳衣，最佳女主角換您做看看喔!（請務必穿著救生衣），我們準備好浮潛用具蛙鏡+呼吸管，正式下海與熱帶魚人魚共游玩親親，清澈的海域讓珊瑚礁，彩色的魚無所遁形，海洋生態觀賞活動之後接近正午時分，午餐安排享用★【海陸燒烤BAR.B.Q自助餐】，倚著相思樹享用道地風味的各式燒烤大餐。再喝瓶沁涼的飲料涼透一身，真是一大享受ㄛ，另外我們還精心準備了浮潛用具讓你不下海都會捨不得與海底下的生物一起同樂跟一窺這美麗的海底生態，在不然你還可以自費水上活動(香蕉船、拖曳傘、水上摩托車、飛魚..等)體驗奔馳在海中央的刺激快感。

	
	早餐：酒店內享用早餐　　中餐：海陸燒烤BBQ自助餐　　晚餐：漁村海鮮餐+文化秀表演　　　 

	
	住宿：GRAND BORNEO HOTEL(格蘭婆羅洲酒店) 或 NOVOTEL 1 BORNEO HOTEL(諾富特婆羅洲酒店)

	第
5
天
	凱爾斯熱帶雨林探祕－馬來茶點下午茶－電動長尾船－窺婆羅洲島、長鼻猴生態－淡水蝦釣蝦活動（如遇漲潮釣蝦活動則需取消）－螢河遊之旅－亞庇 
一個沒有MORNING CALL的 早晨，在海浪呼喚中起床，您可自由漫步於沙灘，享受一下清晨的清靜。記得趁機深呼吸，讓自己頭好壯壯！揉揉睡眼，窗外盡是海天一色，別忘了打開房門，對著 海風深呼吸一番，徐徐海風迎面吹來，讓您感受到原來世界是如此的美好，讓您在不知不覺中悄悄的脫下都市人緊張忙碌的外衣。早餐後您可使用飯店飯店內各項設 施或著悠閒地漫步在飯店外的沿岸欣賞一望無際的壯闊海景，近午前往餐廳享用中餐後；隨後專車前往亞庇市南部之丹蘭鎮，途中經保佛市，延途盡是鄉村景緻，抵 達保佛後，先享用傳統馬來茶點，續前往期待已久的★【長鼻猿生態螢河之旅保護區】，這位於亞庇的南部熱帶雨林；是最熱門的生態雨林區！準備好上路的心情， 搭乘安全的長尾船暢遊於紅樹雨林間，盡情感受這盤根錯節的環境中另一種亂中有序的自然生態，展開神秘刺激的熱帶雨林之旅，出發尋訪野生長鼻猿的神秘足跡 『建議自備望遠鏡亦可於碼頭租借』，首先進入沼澤紅樹林，在這藍天綠水、幽密深野的熱帶原始叢林兩岸，一窺只有生長在婆羅洲島瀕臨絕種的★【長鼻猴】，雄 性的長鼻猴特徵為下垂的巨鼻、粗腰、白尾，身邊圍繞一批傾慕牠的雌性伴侶，偶爾還能發現其他稀有猿猴的蹤影。沿途經溼地、沼澤、叢林，經專業導遊的生態解 說並追蹤婆羅洲特有長鼻猴之族群，望遠鏡下的世界充滿驚奇，回程並安排特有淡水蝦★【釣蝦活動】《如遇漲潮釣蝦活動則需取消》，相信這一趟旅程必定能讓您 留下不可磨滅的回憶。返航時刻，欣賞滿天的星斗令人沈醉，生態奇景★【螢河之旅】，這個與紐西蘭的螢火蟲洞媲美的螢火河道，讓成千上萬的螢火蟲陪伴我們航 行於寂靜的河道上，當身旁樹林中明明滅滅的火光燃亮了您兒時的記憶，別懷疑自己的眼睛就讓這畫滿了不知是星斗還是螢光的繁星點點夜晚，替您一圓久違的美 夢！，

	
	早餐：酒店內享用早餐　　中餐：伍月花餐廳　　晚餐：凱爾斯馬來風味自助餐　　 

	
	住宿：NEXUS RESORT(佳蘭汶萊渡假村)

	第
6
天
	九如河泛舟半日遊 －1 BORNEO國際商城 www.1borneo.com
早餐後，將為您安排九如河激流泛舟：安排專業泛舟公司一趟熱帶雨林白水泛舟，一場體驗自我的活動即將展開。首先我們先抵達Kiulu River的 終點，撿查其裝備及救生衣是穿戴正確，及聽從教練之泛舟常識及動作後，驅車前往起點展開刺激的泛舟之旅！即將展開您期待已久的激流泛舟之旅囉！進入眼簾的 是湍急的河流，還來不及緊張這接來會是怎般的度過，下一刻鐘，您已坐在橡皮艇中體驗著時而悠遊時而驚心的旅程。放聲尖叫吧！把您所有的煩憂都拋到腦後吧！ 在這綠野山林的奔放裡！釋出您最暢快的情緒！大自然的絕對放縱及撒野，完全地表露無疑。急流泛舟的旅程挑戰出大自然與人類的可能與不可能，一般上，全程需 要50分鐘至2個小時來完成，視當時河水的水位而定。回飯店稍事休息後帶各位貴賓前往亞庇最新最大商場1 BORNEO，此商場於2008年6月開幕, 商場內包含各國名牌精品旗鑑店，世界各地美食，地下一樓超級市場等，滿足大家購物需求。
實用提示:1.攜帶換洗衣服。2.穿尺寸適中的拖鞋或珊瑚礁鞋。3.不要穿戴首飾。 4.戴眼鏡者，最好使用具彈性並可調整鬆緊的帶子來支撐鏡架。5.戴隱形眼鏡者，奉勸你換上一副眼鏡上陣，以免隱形鏡片被河水污損。午餐於岸邊享用燒烤野餐式的午餐。

	
	早餐：酒店內享用早餐　　中餐：泛舟自助簡餐    　晚餐：加揚海鮮餐(10人以上加龍蝦) 

	
	住宿：NEXUS RESORT(佳蘭汶萊渡假村)

	第
7
天
	第七天：亞庇－州教堂－Tanjung Aru海濱市集－下午茶〝拉餅‧拉茶/台北 BKI/TPE　MH068　18:20~21:45 
　　享受一個沒有MORNING CALL優 閒的清晨，遠離都市的吵雜，偕同三五好友漫步於海邊步道。享受豐富午餐之後續前往參觀金碧輝煌的沙巴州教堂，雄偉的景觀代表回教徒的聖潔傳統精神，也讓妳 認識不同的宗教文化，並參觀當地土產店購買當地的名產及巧克力店。、下午時分，悠閒一下來個輕鬆的★【下午茶】吧！將帶領您前往享用印度著名的★【拉餅及 拉茶】。隨後前往機場搭機返回家園，互道珍重願此次沙巴渡假之旅，讓您留下美好的回憶。

	
	早餐：酒店內享用早餐　　中餐：佳藍汶萊貴賓樓港式飲茶　　晚餐：機上套餐　　 

	
	住宿：溫暖的家

	注意事項 

	◎語言：馬來語是國語，但英文也廣泛的被使用著。其他主要使用的語言是中文和淡米爾文。
◎氣候：馬來西亞全年的溫度變化極小，因此到此旅遊是一大樂事。平均氣溫約為21°C～32°C，而濕度相當高。在11月至2月間，馬來半島東岸、砂勞越西部和沙巴東北部雨水不斷，馬來半島西岸的雨季則是在4月至5月以及10月至11月。

■孕婦滿6個月無法入境馬來西亞。
■馬來西亞旅遊局辦事處 地址：台北市敦化北路205號1208室 聯絡電話：02-27167580。
■新護照需準備：身分證正本、兩吋彩色相片2張背景需白色且需6個月內的近照、男性加附退伍令正本，費用：1400 元。
◎小費說明
■小費是全世界通行的社會習慣之一在國外旅行,除飛機上外,差不多都有付小費的習慣。
■旅行業為服務業,無底薪,所以小費一直是導遊和司機的主要收入之一,世界各國皆如此，東南亞也不例外。以下為建議小費,敬請參考
■每天起床後,於床頭之小費,每間每天約馬幣2元為(或相等的當地的幣值)。
■旅館行李員每次每件馬幣2元(約台幣20元)。
■當地導遊及司機每人每天共新台幣100元。
■領隊每人每天新台幣100元。
■如團體未滿16人.未派領隊.每人每天需支付導遊新台幣200元。
◎參加團體注意事項
■行程中購物參觀點有: 土產.巧克力。
■馬來西亞電壓電源規格：230～240伏特，若帶有110V的電器用品最好使用變壓器。
■馬來西亞與台灣無時差。
■請自備牙膏、牙刷、拖鞋
■因馬幣不能出口之故，請攜帶台幣於馬國當地向導遊或當地銀行兌換
為了本次各位貴賓行程愉快順利，旅遊行程住宿及旅遊點儘量忠於原行程，有時會因飯店確認行程前後更動或互換觀光點，若遇特殊情況或其他不可抗拒之因素以及船、交通阻塞、觀光點休假，本公司保有變更班機、行程及同等飯店之權利與義務，不便之處，尚祈見諒！最後，敬祝各位貴賓本次旅途愉快！


